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Selbstbewusstsein der Kinder starken

v i
Solrun Jiirgensen (links) und Marion Flindt von Schattenriss

,,WQil SiCh" kein Kind  sowie Volker Marchen sind stolz auf die geleistete Arbeit.
alleine schitzen kann®

hieB das Fortbildungsprogramm des Vereins Schattenriss und des Bremer
Jungen-Biros. Innerhalb von drei Jahren wurden 487 Mitarbeiter von 50
Bremer Kindertageseinrichtungen, 316 Eltern und auch 144 Kinder darin
geschult, Kompetenz im Umgang mit dem schwierigen Thema sexualisierte
Gewalt zu bekommen.

Wir haben 30 Projekte in Kindertagesstétten und Horten sowie mehr als 20
Elternabende durchgefihrt®, sagt Marion Flindt von Schattenriss. ,Dabei
ging es unter anderem darum, den Teilnehmern zu vermitteln, wie man
Signale fiir einen moglichen sexuellen Missbrauch richtig deuten kann.”
Wichtig sei der Gewinn an Handlungssicherheit, erganzt Volker Mérchen
vom Jungen-Biiro. Wahrnehmung, Vermutung, Verdacht - das seien die
ersten Schritte. Erzieher sollten dann weitere Schritte einleiten. Aber so weit
soll es gar nicht kommen. Deshalb stand bei dem Projekt der Schutz vor
dem Ernstfall im Mittelpunkt. ,Unser Ziel ist, die Kinder zu selbstbewussten,
kleinen Menschen zu erziehen®, sagt Marion Flindt. Sie sollten wissen, dass
sie auch ,Nein" sagen diirfen, und dass ihr Kérper ihnen allein gehort.
Das Projekt wurde von der ,Aktion Mensch" sowie privaten Spenden gefor-
dert und nun nach drei Jahren beendet. Das Team bietet jedoch weiterhin
Grundlagenkurse an. (L)
Infos gibt es bei Schattenriss unter der Nummer (0421) 617188




